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Vor Saisonbeginn weiß man nie wie die ersten Begegnun-

gen verlaufen werden.

Wie wird unsere neu formierte Mannschaft auftreten? Hat 

sich das Zusammenspiel bereits gefestigt oder hat das 

Trainerteam noch viel Arbeit zu leisten? 

Bei dem Auftaktprogramm Metzingen, Dortmund und 

Bensheim konnte man nicht davon ausgehen, dass Punk-

te geholt werden. Ein Sieg in Bad Wildungen wäre schon 

von Nöten gewesen. Dass das erste Heimspiel gegen Met-

zingen gleich 2 Punkte bringen würde, damit hätten die 

größten Optimisten nicht gerechnet. Und der Sieg in Bad 

Wildungen ist auch gelungen. Klasse! Glückwunsch an das 

Team, Trainerteam und Physios.

Das Ergebnis unserer Auswärtsbegegnung in Buchholz 

lag zum Redaktionsschluss noch nicht vor. Wäre natürlich 

schön wenn….

Unschön war das Verhalten von HL Buchholz 08-Rosen-

garten in der Ansetzung der 1. Runde des DHB-Pokals:

Vor einigen Monaten wurde beschlossen, dass die diesjäh-

rige Pokalrunde nur von den 16 Erstligisten durchgeführt 

wird. Am 18.09.2020 erfolgte die Auslosung der Paarun-

gen in der EWE Arena, unter anderem die Begegnung VfL 

Oldenburg – HL Buchholz 08-Rosengarten.

Als Spieltermin war das Wochenende 07./08.November 

2020 vorgesehen, als Nachholtermin der 04.11.2020. 

LIEBE HANDBALL-
FREUNDE!

Leider ist die EWE Arena an allen drei Terminen belegt.

Im Rahmenterminkalender wurde der 28.10.2020 als offi-

zieller Ersatz-Spieltag festgelegt.

Diesen Termin musste jeder Verein in seine Terminpla-

nung mit einbeziehen.

Die Anfrage in Sachen Spielverlegung auf diesen Okto-

bertermin bei Sven Dubau/ Rosengarten wurde wie folgt 

beantwortet:“ Wir können nur an den angegebenen Po-

kalterminen, nicht am 28.10.2020.“

Staffelleiter Uwe Stemberg konnte leider nicht weiterhel-

fen. Die Ersatzspieltage gelten nur für Ligaspiele, nicht für 

den DHB-Pokal. Einigen sich die Vereine, so wäre grund-

sätzlich jeder Termin machbar. Ohne Einigung blieben nur 

die offiziellen Terminansetzungen.

Durch die Weigerung von HL Buchholz 08-Rosengarten 

ist es zum Tausch des Heimrechts gekommen. Das hat 

schon etwas!

Herzlich willkommen heißen möchte ich alle Gäste, ein be-

sonderer Gruß gilt der Gastmannschaft.

Ihnen, liebe Zuschauerinnen und Zuschauer, darf ich ein 

interessantes und schönes Spiel und viel Spaß beim Lesen 

dieser 3. Ausgabe 2020/21 wünschen.

Ihr Peter Görgen

lzo.com/foerderer  ·  lzo@lzo.com

Nähe
bringt die Region voran.

Wir übernehmen gern Verantwortung und engagieren

uns für das Miteinander. Durch Förderung von

vielen Projekten, die Ihnen und uns am Herzen liegen.

Unsere Nähe bringt Sie weiter. Seit 1786. 

Und auch in Zukunft.

Turnerinnen der Green Spirits 
bei der TSG Hatten-Sandkrug. 
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5 FRAGEN AN #10 
KATHRIN PICHLMEIER

Wie bist du zum Handball gekommen?

Zum Handball bin ich tatsächlich erst spät (2005) und 

über Freunde meiner Eltern gekommen. Deren Toch-

ter hatte, während wir als Familie zu Besuch waren, ein 

Handballspiel. Das habe ich interessiert verfolgt und dann 

zu meinen Eltern gesagt „Wie cool, das möchte ich auch 

machen!“. 

Bis dato war ich Leichtathletin und Schwimmerin.

Wie bereitest du dich auf einen Heimspieltag vor?

An einem Heimspieltag bekomme ich eigentlich immer 

Besuch aus der Heimat - zumindest mein Papa ist im Nor-

malfall dabei. Zusammen mit meinem Freund und meiner 

Mitbewohnerin essen wir dann Mittag und verbringen die 

Zeit bis zum Spiel mit Handballgesprächen und motivie-

render Musik..

Welche Trainingseinheiten (-arten) findest du am 

besten und warum?

Grundsätzlich hat für mich jede Trainingseinheit oder -art 

ihre Vor- und Nachteile und in der Regel werden sie auch 

alle gebraucht, um uns besser zu machen. Mit am liebsten 

mache ich Wurftrainingseinheiten, Überschlagspiele und 

normales sechs gegen sechs. Man kann also festhalten, 

dass ich es favorisiere, den Ball in den Händen zu halten.
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Stubbenweg 15 · 26125 Oldenburg · Tel. 0441 30005-0
info@kuhnt.de · www.kuhnt.de

Eigene Einbau- und 

Reparatur-Werkstatt

• Betriebs- und Digitalfunk
• Mobilfunk – Tarifberatung
• Cloud- und Systemtelefon-Lösungen
• Netzwerktechnik
• Car-HiFi und Fahrzeug-Sicherheitstechnik
• Navigation und Dashcams
• Flottenmanagement und Fahrzeugortung

• Smart Home
• Home-Entertainment
• Projektierung
• Vermietung und Finanzierung

  Unser

Heimvorteil!

Eigene Einbau- und

Reparatur-Werkstatt

ab

7,95 €*
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Wie sieht ein perfektes spieltagfreies Wochenende  

für Dich aus?

Wenn wir an einem Wochenende spielfrei haben, dann 

möchte ich die Zeit mit meinen Liebsten teilen. Entwe-

der ich fahre die Tage mit meinem Freund nach Hannover 

und besuche meine Familie und besten Freunde, oder wir 

machen zu zweit einen Ausflug an einen neuen Ort und 

schauen zum Abschluss bei seiner Familie vorbei.

Wunschkonzert! Was würdest du mit 1 Mio Euro  

machen? 

Mit einer Millionen Euro kann man natürlich sehr viel 

möglich machen. Zunächst würde ich mir mein Traum-

haus kaufen. Dann würde ich auf jeden Fall mehr als eine 

(Welt-)Reise mit meinem Freund, der Familie und oder 

Freunden machen. Ein Muss wäre für mich natürlich auch 

eine Shoppingtour mit meiner besten Freundin. Einen An-

teil sollte ich vorher am besten gut anlegen.



Empfangen wir mit dem THC heute einen der Titelaspiran-

ten? Ich meine nein! Absoluter Topfavorit auf den Titel sind 

nach meiner Meinung die Mädels aus Dortmund.

Deren Mannschaftskader ist bestens besetzt, die wer-

den das Rennen machen. Dahinter hatte ich die SG BBM  

Bietigheim gesehen, erst dahinter den THC. Aber, das erste 

Kräftemessen dieser beiden Teams endete unentschieden. 

Das bleibt spannend. Dortmund und Bietigheim spielen in 

der Champions League. Das zehrt an den Kräften.

Mal schauen, wie sich das gegen Ende der Saison auswirkt.

Der THC hat einen Mannschaftskader von 19 (!) Spielerin-

nen. Das ist schon eine echte Hausnummer. 9 zum größten 

Teil namhafte Abgänge wurden durch 10 Neuverpflichtun-

gen ersetzt. Das war richtig Arbeit, so schätze ich es ein. 

Laura Kuske und Arwen Rühl kommen aus der eigenen 

U19, die anderen 8 Neuzugänge aus ganz Europa und noch 

weiter entfernt.

 

4 deutsche, 5 österreichische und weitere 10 ausländische 

Spielerinnen. Da möchte ich mit einem Schmunzeln fest-

stellen: Die Integration der 4 deutschen Spielerinnen wird 

bestimmt gelingen….

Der Kader des VfL Oldenburg umfasst nur 14 Spielerinnen, 

wobei Lina Genz (Kreuzbandriss) und Carina Aselmeyer 

(Nachwirkung Syndesmosebandriss) nicht einsatzfähig 

sind. Die Kräfteverhältnisse sind damit klar umrissen.

Unser Team kann die heutige Aufgabe recht entspannt an-

gehen, es kann nur überraschen.

Damit ist ernsthaft nicht zu rechnen, aber das haben wir im 

Heimspiel gegen Metzingen auch gedacht.

Unsere Trainer haben in der knappen Vorbereitungspha-

se gute Arbeit geleistet, das Team zieht mit und hat schon 

überrascht. Weiter so Mädels!

PETER GÖRGEN

 ZUGÄNGE

Vorname Nachname Ehemaliger Verein

Laura Kuske ESV 1927 Regensburg

Emma Ekenman-Fernis IK Sävehof (SWE)

Anouk Nieuwenweg Chambray Touraine Handball (FRA)

Asli Iskit Kastamonu GSK (TUR)

Petra Blazek SCM Gloria Buzau (ROU)

Arwen Rühl HSG-Handewitt-Nord-Harrislee

Ines Khouildi SCM Gloria Buzau (ROU)

Kerstin Kündig LC Brühl (SUI)

Nina Neidhart Hypo Niederösterreich (AUT)

Marketa Jerabkova Erd HC (HUN)

THÜRINGER 
HC

GEGNER

1 Laura Kuske TW GER 19.11.01 1,78 m 2017

2 Mariana Ferreira Lopes RM POR 09.12.94 1,72 m 2019

3 Emma Ekenman-Fernis RA SWE 24.07.96 1,72 m 2020

4 Beate Scheffknecht RL AUT 27.02.90 1,78 m 2015

6 Anouk Nieuwenweg RR NED 20.08.96 1,68 m 2020

9 Asli Iskit RL TUR 07.12.93 1,78 m 2020

12 Marie Skurtveit Davidsen TW NOR 20.08.93 1,78 m 2019

13 Meike Schmelzer KM GER 19.07.93 1,80 m 2014

14 Klara Schlegel RR AUT 07.05.01 1,83 m 2019

16 Petra Blazek TW AUT 15.06.87 1,82 m 2020

18 Iveta Korešová RM CZE 03.04.89 1,76 m 2013

21 Ina Grossmann LA GER 21.08.90 1,70 m 2018

22 Arwen Rühl RL GER 20.06.02 1,82 m 2017

24 Ines Khouildi RL TUN 11.03.85 1,82 m 2020

27 Kerstin Kündig RM SUI 02.07.93 1,77 m 2020

28 Lydia Jakubisova RA SVK 14.10.81 1,68m 2011

48 Nina Neidhart LA AUT 16.06.01 1,74 m 2020

51 Marketa Jerabkova RL CZE 08.02.96 1,75 m 2020

57 Josefine Huber KM AUT 19.02.96 1,80m 2017

NR. NAME POSITION NATIONALITÄT GEB.-DATUM GRÖßE IM VEREIN SEIT

Anzeige

 ABGÄNGE 

Vorname Nachname Zukünftiger Verein

Alexandra Mazzucco SV Union Halle-Neustadt

Almudena Rodríguez Rodríguez CS Gloria 2018 Bistrița-Năsăud

Jovana Sazdovska HC Dunărea Brăila

Ann-Cathrin Giegerich DVSC Schaeffler Debrecen 

Alicia Stolle FTC-Rail Cargo

Emily Bölk FTC-Rail Cargo

Mikaela Mässing CS Minaur Baia Mare



Endlich wieder

Handball!

Eintrittskarte = Fahrausweis
Ihre Eintrittskarte gilt 4 Stunden vor und nach dem Spiel als
Fahrausweis auf allen Linien der VWG.

Der Fanclub „Hunteflammen“ grüßt beide Mannschaften 

und alle Zuschauer beim Spiel gegen den Thüringer HC. 

Wir wollen unseren Teil dazu beitragen, dass es auch bei 

dieser Begegnung eine richtig tolle Atmosphäre in der 

EWE-Arena gibt. 

Erste Heimspiele unter „verschärften Bedingungen“

Wie würde ein Heimspiel mit dem Hygienekonzept des VfL 

ablaufen? Ich konnte selbst ein paar Tage vor dem Spiel 

gegen den TuS Metzingen einen ersten Eindruck gewin-

nen. Ich hatte die Aufgabe übernommen, einen Teil unse-

rer Trommeln und unsere Banner zur EWE-Arena zu brin-

gen. Dort legte ich sie in der ersten Reihe des Fanblocks 

ab. Anschließend ergänzte ich sie um weitere Trommeln 

aus dem Lagerraum. Die Tribüne sah anders aus. Ver-

streuten kleine Sitzblöcke für jeweils maximal vier Per-

sonen, das wirkte sehr seltsam. Wie sollte unter diesen 

Voraussetzungen die gewohnte Stimmung aufkommen?

Das Hygienekonzept am Spieltag funktionierte gut. Kar-

ten und Ausweise wurden überprüft und mit vorhandenen 

Anmeldelisten abgeglichen. Ein bisschen fühlte ich mich 

an längst vergangene Grenzkontrollen erinnert. Foyer, 

Aufgänge und Umlauf waren gegenüber früheren wuseli-

gen Zeiten recht leer. Aber in der Arena selbst: Gespannte 

Erwartung auf allen gut verteilten Sitzplätzen, Trommler 

brannten auf ihren Einsatz und zwei Mannschaften waren 

beim Einspielen. Da löste sich meine Anspannung. Und 

unser Team tat ein Übriges: Es spielte besser als viele er-

wartet hatten! Ein stimmungsvoller Nachmittag bewies, 

dass mit einem guten Hygienekonzept und leider sehr viel 

weniger Zuschauern Handball gucken wieder richtig Spaß 

machen kann.

Am zweiten Spieltag gegen Bensheim Auerbach durften 

mit geändertem Konzept weitere 100 Zuschauer in die 

Halle. Damit gab es noch mal mehr Stimmung – trotz un-

serer Niederlage. 

Werde auch Du eine Hunteflamme!

Wer Lust hat, später wieder mit uns auf Auswärtsfahrten 

zu gehen oder mit interessanten Gesprächspartnern bei 

unseren Treffen zu reden, findet unsere Kontaktdaten auf 

unserer Homepage unter www.hunteflammen.lima-city.de

HERMANN SCHUMACHER, 1.VORSITZENDER HUNTEFLAMMEN

NEUES VON 
DEN HUNTE-
FLAMMEN

IHR SPEZIALIST 

FUR MOBILE 
APPS UND DAS 

INTERNET 
DER DINGE.

www.erminas.de

A
nz

ei
ge



P
L

A
T

IN
 C

L
U

B
G

O
L

D
 C

L
U

B
D

IA
M

O
N

D
 

C
L

U
B

UNSERE

PARTNER

F
R

IE
N

D
S

 C
L

U
B

S
IL

V
E

R
 C

L
U

B

R
J

S NNENSCHUTZ KRÜGER
Plissees – Insektenschutz – Rollladenreparatur – Markisen

Umwelt und Wasser

Sport und Kulturbautechnik

Interim und projektmanagement

August Pickel
GmbH & Co. KG        MINERALÖLE

Johann Harms



Bewerten. Verkaufen. 

Verwalten. Vermieten.

Alles aus einer Hand 
seit 1921.

www.gsg-oldenburg.de

1 Julia Renner TW GER 17.09.87 182 2005

2 Lisa Fragge RL GER 15.12.99 186 2015

3 Lana Teiken LA GER 14.04.03 170 2018

4 Toni-Luisa Reinemann RM GER 31.05.01 178 2016

6 Lina Genz RA GER 27.11.99 161 2014

9 Marloes Hoitzing RR NED 25.01.01 179 2020

10 Kathrin Pichlmeier RL GER 13.05.96 181 2019

12 Nele Reese TW GER 06.10.00 186 2019

13 Jane Martens LA GER 06.07.99 174 2012

14 Marie Steffen KM GER 02.03.01 184 2011

15 Merle Carstensen RM GER 03.11.94 176 2020

20 Jenny Behrend RA GER 20.01.96 172 2014

24 Luisa Knippert RR GER 29.08.98 177 2020

25 Carina Aselmeyer KM GER  27.09.92 179 2019

NR. NAME POSITION NATIONALITÄT GEB.-DATUM GRÖßE IM VEREIN SEIT

MARLOES HOITZING 

LUISA KNIPPERT 

LISA-MARIE FRAGGE 

JENNY BEHREND 

ASTRID HUNTEMANN 
(Team Managerin)

THERESA BÖCKMANN 
(Physiotherapeutin)

LANA TEIKEN TONI-LUISA  
REINEMANN

CHRISTOPH DANNIGKEIT  
(TW-Trainer)

MIRJAM KOSCHECK 
(Physiotherapeutin)

NELE REESE 

JONAS SCHLENDER  
(CO-Trainer)

SILKE PRANTE 
(Physiotherapeutin)

JULIA RENNER 

LINA GENZ

CARINA ASELMEYERMERLE CARSTENSEN 

NIELS BÖTEL 
(Trainer)

#9

#24#20 #25#15

JANE MARTENS KATHRIN PICHLMEIER MARIE STEFFEN 

#13#10 #14

PATE 
GESUCHT
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Millionär zu werden!
Überall die Chance,

Jetzt im ABO spielenA
ABO

Spielteilnahme ab 18 Jahren. 
Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter www.bzga.de.

www.lotto-niedersachsen.de

Du willst die geballte Ladung Spitzen-Handball? Hier ist sie: 

Handball Bundesliga der Frauen

Handball WM der Männer 2021

2. Handball Bundesliga der Männer

3. Handball Liga

Live auf www.Sportdeutschland.TV

HIER SIND TORE NOCH 

ECHTE HANDARBEIT. 

DIE HBF IM LIVESTREAM!



Bürgerfelder Straße 1 
26127 Oldenburg

Telefon 0441 96194-0 
Telefax  0441 96194-44
info@ftsp-gruppe.de 

www.ftsp-gruppe.de

Wir beraten. Kompetent. Persönlich. Erfolgreich.  

Wirtschaftsprüfer/Steuerberater  

FTSP FRISIA-TREUHAND 

Schmädeke GmbH & Co.KG

Wirtschaftsprüfungsgesellschaft | Steuerberatungsgesellschaft

KONSEQUENTE TALENTFÖRDERUNG IST EINE 
KERNKOMPETENZ DES VFL OLDENBURG. 

Kürzlich wurden gleich drei Spielerinnen aus dem aktuellen 

Kader des Bundesligisten in verschiedene Nationalmann-

schaften berufen.

Die Frauen-Nationalmannschaft geht ihre ersten Schritte in 

Richtung EHF EURO 2020 in Norwegen und Dänemark (3. 

bis 20. Dezember 2020). Das Team startete am 27. Septem-

ber 2020 im emsländischen Freren mit zwei Trainingsein-

heiten in ihren ersten Lehrgang seit der Weltmeisterschaft 

in Japan. Bundestrainer Henk Groener begrüßte zum Start 

der Maßnahme 22 Spielerinnen, darunter Jenny Behrend. 

Sechs Jahre spielt Behrend bereits beim VfL Oldenburg 

und reifte hier zu Nationalspielerin, die im vergangenen 

Jahr auch an der Weltmeisterschaft in Japan teilnahm. Teil 

der Maßnahme im Emsland waren Länderspiele in Lingen 

gegen Weltmeister Niederlande. In dessen Dienst stehen 

mit Lois Abbingh, Tess Wester, Laura van der Heijden, Kelly 

Dulfer und Inger Smits fünf ehemalige VfLerinnen. 

Parallel zur Frauen-EM findet die U20-Weltmeisterschaft 

statt, sodass Trainer André Fuhr ab Ende September eben-

falls einen einwöchigen Vorbereitungslehrgang durchführ-

te und dafür 18 Spielerinnen normierte. Torhüterin Neele 

Reese gehört zum Kader der U-20 Nationalmannschaft, die 

während der Maßnahme zwei Länderspiele Anfang Oktober 

gegen die Niederlande absolvieren sollte. Hier wäre Ree-

se auf ihre Teamkollegin Marlois Hoitzing, die für die nie-

derländische U-20 Nationalmannschaft nominiert wurde, 

getroffen. Die niederländische Auswahl vermeldet jedoch 

eine Woche vor dem geplanten Spieltag Corona-Fälle wo-

durch mehrere Spielerinnen unter Quarantäne standen, 

sodass die Niederlande die Testspiele absagen mussten. 

Neuer Gegner sollte eine polnische B-Auswahl sein, die je-

doch auch kurz nach Zusage wieder absagen musste. Ob 

ein neuer Gegner gefunden wurde, stand zu Redaktions-

schluss noch nicht fest.

SONJA SCHULTE

DREI SPIELERINNEN 
IN NATIONALTEAMS 
BERUFEN
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PUMA
 HYBRID HYBRID

HYBRID BONUS1 

TOP

 ZINS2

5 JAHRE 

GARANTIE3++
UNSER ANGEBOT IN DEN FORD HYBRID WOCHEN

€ 4.249,-

FORD PUMA TITANIUM

Fahrer- und Beifahrersitz mit Lenden-
wirbelstütze und Massagefunktion, Ford
MegaBox, Ford Navigationssystem inkl.
Ford SYNC 3 mit AppLink und 8"-
Touchscreen, FordPass Connect, 4
Leichtmetallräder 7 J x 17 mit 215/55 R 17
Reifen

Günstig mit
35 monatl. Finanzierungsraten von

€ 179,-
2,4

Unser Kaufpreis
(inkl. Überführungskosten,
abzüglich Hybrid Bonus)1
Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Sollzinssatz p.a. (fest)
Effektiver Jahreszins
Anzahlung
Nettodarlehensbetrag
Gesamtbetrag
35 Monatsraten à
Restrate

19.949,- €
36 Monate
30.000 km
0,00 %
0,00 %
2.500,- €
17.450,- €
17.450,- €
179,- €
11.185,- €

Kraftstoffverbrauch (in l/100 km nach § 2 Nrn. 5, 6, 6a Pkw-EnVKV in der jeweils geltenden
Fassung): Ford Puma Titanium: 5,2 (innerorts), 3,9 (außerorts), 4,3 (kombiniert); CO

2
-

Emissionen: 99 g/km (kombiniert).

Wir sind für mehrere bestimmte Darlehensgeber tätig und handeln nicht als unabhängiger Darlehensvermittler.
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Das freundliche Familienunternehmen aus der Wesermarsch

Wir gestalten Ihre ganz persönliche Reise!
www.wiards-reisen.de / Tel. 04485/201



www.ewe-waerme.de

Halt dir das 
Wichtigste warm.
Heizung mieten statt kaufen – mit Wärme+ von EWE. 

1) Keine eigene Investition. Für das Leistungspaket von Wärme+ wird ein Grundpreis (GP1) in Abhängigkeit von der Investitionssumme 
berechnet. Hinzu kommt der Energiekosten-Grundpreis (GP2) für die Wärmelieferung, der sich aus den Kosten für jährliche Netzentgelte 
Gas, Messstellenbetrieb, Messdienstleistung, Netzabrechnung, Energieabrechnung sowie Service- und Vertriebsaufwendungen 
zusammensetzt und der Arbeitspreis (AP) für die Energieeinsatzmenge/Erdgasmenge. Der Vertrag hat eine Laufzeit von zehn Jahren und 
verlängert sich um jeweils fünf Jahre, wenn er vorher nicht mit einer Frist von neun Monaten in Textform gekündigt wird. 
Details/Bedingungen entnehmen Sie bitte den AGB, die Sie unter www.ewe-waerme.de fi nden.

Anschaffung und Installation durch EWE

Verlässliche Wärmelieferung

Inklusive Wartung und Schornsteinfeger

Reparaturen und Ersatz bei Ausfall

24-Stunden-Hotline

JETZT

Heizung für

0€
1

EWE_WärmePlus_210x297mm.indd   1EWE_WärmePlus_210x297mm.indd   1 28.09.20   11:4728.09.20   11:47


