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Nach der erfolgreichen Hinserie mit 15 Punkten und dem 

6. Tabellenplatz in der Liga, sollen nun auch zu Hause die 

nächsten Punkte eingesammelt werden. Nach der Heim-

niederlage gegen den BVB sind alle Oldenburger heiß auf 

die nächsten zwei Heimpunkte. 

Unsere heutigen Gegnerinnen, die Bad Wildungen Vipers, 

sind aber keine leichte Aufgabe. Mit 6:20 Punkten nach 

13 Spielen rangierten sie auf dem 11. Platz und damit auf 

einem Nicht-Abstiegsplatz. Up´s and Dowń s prägen die 

Saison der Vipers, die aber vor allem auf ihre Mitte An-

ika Hampel und Kreisläuferin Jolina Huhnstock bauen 

können. Im Hinspiel konnten wir das Duell nach intensi-

ven 60 Minuten mit 31:36 für uns entscheiden. Doch nicht  

nur der sportliche Abstiegskampf sorgt für Spannung im 

Umfeld, nein auch hinter den Kulissen hat sich einiges  

getan. Im Kalenderjahr 2024 musste die langjährige  

Trainerin Tessa Bremmer ihren Platz räumen und den  

Posten nach 9 Jahren und insgesamt 13 Jahren Vereins- 

zugehörigkeit (vorher Spielerin) frei machen. 

Wir sind gespannt, wie die Mannschaft unter dem neuen 

Trainer in der EWE-Arena agiert und freuen uns, wie in 

den vergangenen Spielen, auf eine Menge Oldenburger 

Zuschauer:innen.

MARVIN WITTERN

HSG BAD 
WILDUNGEN 
VIPERS

 ZUGÄNGE
Farina Meyer
Norma Goldmann
Hannah Berk
Nele Wenzel
Melina Hahn
Jessie Van de Ruit

 ABGÄNGE
Annika Ingenpaß
Verena Oßwald
Marieke Blase
Jana Scheib
Thea Oby-Olsen
Maren Gajewski
Lisa-Marie Merck

NR. NAME POSITION NATIONALITÄT GEB.-DATUM GRÖSSE IM VEREIN SEIT

1 Larissa Schutrups TW NLD 30.06.2000 180 cm 2022

6 Anouk Nieuwenweg RR NLD 20.08.1996 168 cm 2022

7 Farina Meyer LA GER 05.02.1995 165 cm 2023

9 Emma Ruwe RL GER 03.02.2002 180 cm 2022

10 Anika Hampel RM GER 23.10.2003 168 cm 2021

12 Manuela Brütsch TW CH 14.02.1984 176 cm 2012

15 Norma Goldmann RL CH 06.10.2003 172 cm 2023

17 Hannah Berk RA GER 04.12.2003 168 cm 2023

23 Nele Wenzel KM GER 24.11.2001 180 cm 2023

24 Melina Hahn RR GER 22.01.1995 163 cm 2023

28 Julia Symanzik LA GER 22.10.2002 165 cm 2022

44 Maksi Pallas RA CAN 29.07.2003 170 cm 2022

45 Jolina Huhnstock KM GER 04.05.2001 179 cm 2021

55 Jessie Van de Ruit RM NLD 20.05.2002 165 cm 2023

Anzeige
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ARIANE PFUNDSTEIN

SOPHIE FASOLD PAULINA GOLLA

ALEXANDRA HUMPERT EMILIA RONGE

MARIE STEFFEN MERLE CARSTENSEN LENA FEINILER

TONI-LUISA REINEMANN SOPHIE WEYERS JANE MARTENS

CHRISTOPH DANNIGKEIT  
(TW-Trainer)

LANA TEIKEN

JONAS SCHLENDER  
(CO-Trainer)

LISA BORUTTA

PAM KORSTEN

NIELS BÖTEL 
(Trainer)

LUISA KNIPPERT

 LOTTA RÖPCKE

MADITA KOHORST

#5#4#3#2

#20#18#15#14

#13

#26 #28#25#24

#31 #80

#22

#29

NR. NAME POSITION NATIONALITÄT GEB.-DATUM GRÖSSE IM VEREIN SEIT

2 Lisa Borutta RR GER 03.12.1997 180 cm 2023

3 Lana Teiken LA GER 14.04.2003 170 cm 2018

4 Toni-Luisa Reinemann RM GER 31.05.2001 178 cm 2016

5 Sophie Weyers KM GER 10.05.2002 174 cm 2017

13 Jane Martens LA GER 06.07.1999 174 cm 2012

14 Marie Ste�en KM GER 02.03.2001 183 cm 2011

15 Merle Carstensen RM GER 03.11.1994 174 cm 2020

18 Lena Feiniler KM GER 18.05.1993 174 cm 2022

20 Ariane Pfundstein KM GER 04.02.2004 178 cm 2023

22 Lotta Röpcke RM GER 23.01.2004 175 cm 2023

24 Luisa Knippert RR GER 29.08.1998 177 cm 2020

25 Madita Kohorst TW GER 14.10.1996 185 cm 2023

26 Pam Korsten RA NED 05.10.2003 181 cm 2023

28 Sophie Fasold TW GER/USA 02.01.1994 174 cm 2022

29 Paulina Golla RL GER 24.12.2000 180 cm 2021

31 Alexandra Humpert TW GER 05.12.2002 175 cm 2023

80 Emilia Ronge RA GER 17.06.2003 165 cm 2023
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stark macht

Warum sollten Frauen

mit uns finanzfit werden,

Silke Dammann?

Für meine Kinder und mich möchte 

ich Sicherheit und Lebensqualität. Mit 

dem Finanzwissen der LzO habe ich 

jetzt beides. Weil�s um mehr als Geld 

geht.

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

Mehr erfahren:

lzo.com/

frauenundfinanzen
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4. Ihr habt euch dieses Jahr das dritte Mal in Folge 

für das Final 4 qualifiziert. Wie fühlt sich das an? 

Bist du immer noch nervös und freust du dich genau-

so wie bei den ersten Malen auf das Event? 

Beim Final 4 spielen zu dürfen ist immer wieder etwas 

besonderes und ich freue mich genauso wie beim ersten 

Mal. Auch wenn wir jetzt zum dritten Mal in Folge nach 

Stuttgart fahren dürfen, ist die Vorfreude riesig. Ein biss-

chen Nervosität gehört zwar auch immer dazu, aber die 

Vorfreude überwiegt auf jeden Fall.

5.  Deine Ziele für die kommende Saison individuell 

und mannschaftlich sind…

Mit dem Team möchte ich noch so viele Spiele wie 

möglich gewinnen und dabei für die eine oder andere 

Überraschung sorgen. Persönlich möchte ich mich wei-

terentwickeln, an meiner Wurfvariabilität arbeiten und 

jeden Tag dazu lernen.

1. Wie sieht ein typischer Morgen vor einem VfL-

Heimspiel aus? Hast du bestimmte Rituale? 

 An einem Heimspieltag schlafe ich morgens erstmal 

aus und frühstücke ganz entspannt. Danach habe ich kei-

ne bestimmten Rituale. Ich mache gerne noch einen klei-

nen Spaziergang, oder entspanne noch etwas auf dem 

Sofa, bis ich dann mit ein paar anderen Spielerinnen mit 

dem Fahrrad zur EWE-Arena fahre.

2. Wie siehst du das Team in dieser Saison? Ihr habt 

viele Neuzugänge verzeichnet und dadurch gewiss 

auch eine Veränderung in der Kabine. Wie findest du 

die neue „Truppe“? 

 Ich finde wir haben in der neuen Konstellation gut zu-

sammengefunden. Es waren mehr Neuzugänge als in den 

letzten Jahren, aber dennoch ist die Stimmung und das 

Teamgefühl sehr gut. Die gemeinsamen Mannschafts-

abende und Unternehmungen sind lustig und machen 

immer viel Spaß.

3. Was waren bisher deine schönsten Momente im 

Handball? 

Am liebsten blicke ich auf das Final 4 in 2022 zurück. 

Im Halbfinale haben wir in einem super Spiel gegen Bux-

tehude gewonnen und sind Vizepokalsieger geworden.  

Wir hatten große Unterstützung von allen mitgereisten 

Fans. Das Ganze Wochenende war sehr aufregend und 

ich blicke immer gerne zurück.

KABINENTALK
LANA
TEIKEN
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Eintrittskarte = Fahrausweis
Ihre Eintrittskarte gilt 4 Stunden vor und nach dem Spiel als 
Fahrausweis auf allen Linien der VWG.

Nächster Halt
VFL-Heimspiel!
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576 km

657 km

600 km

510 km

287 km

279 km

226 km

219 km

363 km

393 km

525 km

143 km

297 km

AUSWÄRTS-

KARTE
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 0,99 %* 
TOP-ZINS 
SICHERN!

Ford Puma
*mit 0,99 % effektivem Jahreszins

FORD 
ZINS-

OFFENSIVE

FORD PUMA ST-LINE  

Ford Power-Startfunktion (schlüsselfreies
Starten), Ford SYNC3 inkl. Ford
Navigationssystem mit AppLink, Park-Pilot-
System hinten, Dachhimmel aus Webstoff,
schwarz, 4 Leichtmetallräder 7 J x 17 mit
215/55 R 17 Reifen

48 monatliche Leasingraten von

€ 259,-
1,2

Anschaffungspreis
(inkl. Überführungskosten)
Leasing-Sonderzahlung
Nettodarlehensbetrag
Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Sollzinssatz p. a. (fest)
Effektiver Jahreszins
Voraussichtlicher
Gesamtbetrag3

Finanzleasingrate

27.117,50 €
0,- €
27.117,50 €
48 Monate
40.000 km
0,99 %
0,99 %

12.432,- €
259,- €

Verbrauchswerte nach WLTP**: Puma ST-Line: Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 6,0 l/100
km; innerstädtisch (langsam): 6,8 l/100 km; Stadtrand (mittel): 5,3 l/100 km; Landstraße
(schnell): 5,1 l/100 km; Autobahn (sehr schnell): 6,8 l/100 km; CO

2
-Emissionen (kombiniert):

135 g/km

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht
Bestandteil des Angebotes. **Seit dem 1. September 2017 werden bestimmte Neuwagen nach dem weltweit harmo-
nisierten Prüfverfahren für Personenwagen und leichte Nutzfahrzeuge (Worldwide Harmonised Light Vehicles Test
Procedure, WLTP), einem neuen, realistischeren Prüfverfahren zur Messung des Kraftstoffverbrauchs und der CO

2
-

Emissionen, typgenehmigt. Seit dem 1. September 2018 hat das WLTP den neuen europäischen Fahrzyklus (NEFZ), das
bisherige Prüfverfahren, ersetzt. Wegen der realistischeren Prüfbedingungen sind die nach dem WLTP gemessenen
Kraftstoffverbrauchs- und CO

2
-Emissionswerte in vielen Fällen höher als die nach dem NEFZ gemessenen. Die

angegebenen Werte dieses Fahrzeugtyps wurden anhand des neuen WLTP-Testzyklus ermittelt. 
1
Ein km-Leasing-

Angebot für Privatkunden der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Köln. Das Angebot gilt für noch nicht
zugelassene, berechtigte Ford Neufahrzeuge und stellt das repräsentative Beispiel nach § 17 Preisangabenverordnung
dar. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein Widerrufsrecht. 

2
Gilt für Privatkunden. Gilt für

einen Ford Puma ST-Line 1,0-l-EcoBoost-Hybrid 92 kW (125 PS), 6-Gang-Schaltgetriebe, Start-Stopp-System, Euro 6d-
ISC-FCM. 

3
Summe aus Leasing-Sonderzahlung und mtl. Leasingraten. Zzgl. bei Vertragsablauf ggf. Mehr- oder

Minderkilometer sowie ggf. Ausgleichsbeträge für etwaigen übermäßigen Fzg.-Verschleiß; Mehrkilometer 0,061 €/km,
Minderkilometer 0,037 €/km (5.000 Mehr- oder Minderkilometer bleiben berechnungsfrei).
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TAG DES OLDENBURGER 
HANDBALLS

VFL OLDENBURG UND TVDH OLDENBURG 
FEIERN GEMEINSAMES HANDBALL-FEST

Ein Tag ganz im Zeichen des Handballs – darauf dürfen 

sich Oldenburg und Umgebung im März freuen. Am Sams-

tag den 23. März, dreht sich in der kleinen EWE-Arena in 

Oldenburg alles um den Handballsport. Der Grund? Zwei 

Oldenburger Handballvereine machen gemeinsame Sache 

und wollen allen Besucherinnen und Besuchern ein tolles 

Event bieten. Sie sind die handballerischen Aushänge-

schilder des Oldenburger Handballsports: Die Bundesliga-

Frauen des VfL Oldenburg und die Oberliga-Männer des 

TvdH Oldenburg. Am 23. März werden die beiden Vereine 

nun gemeinsame Sache machen – und in Kooperation mit 

der EWE zu einem großen Handball-Fest einladen. „Die 

Handball-Europameisterschaft hat gezeigt, welche Be-

geisterung der Handballsport auslösen kann. Wir wollen 

die Chance nutzen und den Handball in Oldenburg nach 

der Heim-EM noch einmal pushen“, sagt Andreas Lam-

pe, Geschäftsführer des VfL Oldenburg: „Wir sehen jetzt 

einen super Zeitpunkt, um Oldenburg in den Osterferien 

noch einmal zu zeigen, welch toller Männer- und Frauen-

Handball in der Stadt geboten wird.“ 

Rund um die beiden Liga-Begegnungen haben die  

Vereine ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm mit 

vielen Aktionen zusammengestellt, das in und vor der 

EWE Arena stattfinden wird. Ab 15 Uhr ö�nen sich am 

Tag des Oldenburger Handballs die Tore der kleinen EWE- 

Arena, um 16 Uhr tre�en die Oberliga-Handballer des TvdH 

Oldenburg auf Top-Team ATSV Habenhausen. Um 19 Uhr 

erfolgt dann der Anpfi� für das Heimspiel von Bundes-

ligist VfL Oldenburg gegen den HSV Solingen-Gräfrath. 

„Dieser Tag ist eine große Chance für den Handballsport, 

im Mittelpunkt zu stehen, sich einer breiten Ö�entlichkeit 

zu präsentieren und so noch mehr Begeisterung für unse-

ren Sport zu wecken“, ist Matthias Voß, Geschäftsführer 

des TvdH Oldenburg, überzeugt: „Wir ho�en, dass die  

Arena an diesem Tag ausverkauft sein wird und beide 

Teams eine breite Unterstützung des Oldenburger Publi-

kums erfahren werden.“ 

Während die Bundesliga-Handballerinnen des VfL alle 

ihre Heimspiele in der kleinen EWE-Arena austragen, sind 

auch die Männer des TvdH Oldenburg in den vergangenen 

Jahren für ausgewählte Event-Spiele aus der heimischen 

Brandsweg-Halle in die Multifunktions-Arena umgezogen.  

„Dadurch ist die Idee entstanden, einen gemeinsamen Tag 

zu veranstalten“, erzählt VfL-Geschäftsführer Andreas 

Lampe, bei dem die Vorfreude auf den Tag des Oldenburger  

Handballs bereits von Tag zu Tag wächst. „Wir zeigen, dass 

wir zusammen für unseren Sport stehen und freuen uns 

darauf, für einen ganzen Tag ein riesiges Event für Groß 

und Klein zu organisieren. Wenn sich die beiden Fanlager 

zusammentun und sich gegenseitig unterstützen, werden 

wir in beiden Spielen eine einmalige Atmosphäre erleben.“ 

Tickets für den Tag des Oldenburger Handballs können 

ab sofort online gekauft werden. Die Dauerkarten beider 

Vereine sind zu diesem Event-Tag gültig. Alle Dauerkarte-

besitzer des TvdH Oldenburg erhalten vom Verein im Vor-

feld ein Ticket zugeschickt, die genauso wie die VfL-Dau-

erkarten uneingeschränkt für den gesamten Tag nutzbar. 

Dies gilt auch für die Sponsorenkarten beider Vereine. 

„Dieser Tag des Handballs zeigt, dass man als Vereine 

nicht nur konkurrieren muss, sondern vielmehr hervorra-

gend kooperieren kann“, betont Matthias Voß und erhält 

dabei Unterstützung von Andreas Lampe: „Wir sind da-

von überzeugt, dass es ein großartiger Tag wird. Und wer 

weiß, vielleicht entwickelt sich der Tag des Oldenburger 

Handballs in Zukunft sogar zu einer richtigen Tradition.“

1918 TAG DES OLDENBURGER HANDBALLSTAG DES OLDENBURGER HANDBALLS
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Logopräsenz auf der VfL Bundesliga  
Homepage im Talents Bereich

Logopräsenz bei allen  
„VfL Oldenburg Talents“ Heimspielen

2 Saisonkarten für alle  
„VfL Oldenburg Talents“ Teams

10 Tageskarten für die Frauen Bundesliga

Spielerinnenpatenschaft „VfL Oldenburg Talents“:

Logopräsenz auf dem Ärmel einer Spielerin

Social Media Post zur Patenschaft  
über das Talents-Konto

NACHWUCHSFÖRDERUNG AUF BUNDESLIGA NIVEAU

TALENTE FÖRDERN ERFOLGE FEIERN

VFL OLDENBURG 
TALENTS

Gemeinsamer Auftritt aller 3 
Teams unter dem Branding  
„VfL Oldenburg Talents“

Wir fördern überwiegend Talente aus der Region und  

bilden sie zu den Profis der nationalen und internationalen 

Handballwelt aus – mit Engagement, Verantwortung und 

Bodenständigkeit. Aus diesen Spielerinnen werden Vor-

bilder für viele junge Menschen in der Region. Grundlage 

hierfür ist eine nachhaltige Jugendarbeit mit qualifizier-

ten Trainer*innen, die mit Engagement und Leidenschaft 

ausbilden

Als Unterbau des Bundesligakaders ist die Pers-

pektive und das Ziel sich für den Bundesligakader 

zu empfehlen. Gemeinsame Trainingseinheiten 

an ausgewählten Tagen sorgen, sowohl bei 

Trainer*innen als auch bei Spielerinnen, für die 

bestmögliche Entwicklungsfähigkei

Für eine optimale Talententwicklung und als zentra-

ler Ausbildungsverein für Nachwuchsspielerinnen in 

Norddeutschland werden auch wir an dem nationalen 

Kräftemessen teilnehmen. Hier werden Themen wie 

Athletik, Ernährung und Trainingsumfänge mit den 

jungen Mädchen besprochen geplant und umgesetz

Die A-Jugend ist die Fortführung der Leistungs-

förderung und wird trainingstechnisch auf noch 

höhere Umfänge geplant. Zudem wird der Über-

gang in den Damenbereich in Zusammenarbeit  

mit dem Juniorteam forciert.

Wir wollen allen Vereinen in der Region eine  

Unterstützung sein, indem wir regelmäßig Camps 

für die Spielerinnen, aber auch Fortbildungen für 

die Trainer:innen anbieten. Wir sind der Meinung, 

es geht nur miteinander, um die bestmögliche  

Förderung aller Talente der Region zu ermöglichen.

Bodenständigkeit – Qualität – Verantwortung 

Seit 40 Jahren spielen wir in der Bundesliga Frauen  

und stehen mit beiden Füßen auf dem Boden.  

Wir arbeiten ausschließlich mit ausgebildeten und  

verantwortungsbewussten Trainer*innen. Dies garan-

tiert eine langfristige Leistungsund Persönlichkeits- 

entwicklung handballbegeisterter Mädchen bis zum  

leistungsorientierten Training

Unsere Vision

JUNIORTEAM

B-JUGEND BUNDESLIGA A-JUGEND BUNDESLIGA

HANDBALL-CAMPS

Unsere Werte

UNSERE PAKETE

Verbesserung der  
Trainingsbedingungen

Logopräsenz auf der VfL Bundesliga Homepage  
im Talents-Bereich

Logopräsenz bei allen „VfL Oldenburg Talents“  
Heimspielen

2 Saisonkarten für alle „VfL Oldenburg Talents“ 
Teams

Eigener Sponsorenpool
ausschließlich für die
Nachwuchsförderung

Möchten Sie die Förderung junger Talente aus der Region unterstützen?

Melden Sie sich einfach per Mail oder telefonisch unter:

Mail: marvin.wittern@vfl-oldenburg.de | Telefon: 0441/9990940

TALEN
TS

SUPPO
RTER

TALEN
TS

PREM
IUM

SUPPO
RTER

999 €499 €

21VFL OLDENBURG TALENTS20 VFL OLDENBURG TALENTS



www.select-sport.de

Fantastische Griffigkeit mit und ohne Harz. 

Extrem weicher Ballkontakt durch 4-mm-Kaschierung. 

Hervorragend ausbalanciert.

ULTIMATE HBF
Top-Wettspielball. Dual Bonded.

E /SelectSportGermany c  /selectsport_de

22 FINAL 4 FANREPORT

Bewerten. Verkaufen. 
Verwalten. Vermieten.
Alles aus einer Hand 

seit 1921.

www.gsg-oldenburg.de
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Starke Würfe 
   wünscht die 

Öffentliche!

A
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Mit der Kampagne wollen wir unsere Reichweite nutzen und mit Hilfe von  
unseren Partner*innen und Fans Aufmerksamkeit für gesellschaftliche  

Problematiken scha�en und wichtige Veränderungen anstoßen. Wir stehen für 
Gleichstellung, Empowerment und Vielfalt! Wir wollen uns aber nicht nur ö�entlich 

zu einer Sache zu bekennen und mit verschiedenen Hashtags und Symboliken  
Aufmerksamkeit scha�en. Wir möchten etwas bewegen, etwas verändern und 

deutlich für die Werte einstehen, die wir vertreten.

MEHR INFOS 
ZUR KAMPAGNE
SCAN MICH UND ERFAHRE MEHR

25POWER DURCH VIELFALT



DU SUCHST?

WIR AUCH!

STARTE DEINE AUSBILDUNG AM 01.  AUGUST!

Kaufmann/-frau im Einzelhandel (m/w/d)

Kaufmann/-frau für IT-Systemmanagement (m/w/d)

Systeminformatiker (m/w/d)

Kaufmann/-frau für Büromanagement (m/w/d)

IT-Systemelektroniker/in (m/w/d)

SENDE UNS DEINE BEWERBUNGSUNTERLAGEN AN DIE FRIEDRICH KUHNT GMBH,

Z.HD. FRAU MAIKE KUHNT ODER PER E-MAIL AN MAIKE.KUHNT@KUHNT.DE

FANSHOP
vfl-oldenburg-handball.de/fanshop

 Tasse
Mit Aufdruck des VfL 

Oldenburg

Schal
Fanschal des 

VfL Oldenburg

10,00 EUR

15,00 EUR

*Nicht anwendbar auf bereits reduzierte Ware. 
Nicht mit anderen Aktionen/Gutscheinen 

kombinierbar. Gültig bis 31.12.2023.
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DAS HAUSHAHN  
FINAL4 WIRFT SEINE 
SCHATTEN VORAUS
Während die Handball-EM der Männer das Sportjahr 

2024 einläutet, dauert es nicht mehr lange, bis in der 

Stuttgarter Porsche-Arena wieder Frauenhandball der 

Extraklasse gezeigt wird. Beim Haushahn Final4 am 09. 

und 10. März kämpfen die SG BBM Bietigheim, der Thü-

ringer HC, die TuS Metzingen und der VfL Oldenburg um 

die begehrte Trophäe. Tickets für das Saisonhighlight 

sind bei Ticketmaster und bei EasyTicket erhältlich.

Geballte Action – das verspricht das Haushahn Final4 

am 09. und 10. März in der Porsche-Arena in Stuttgart. 

Zum sechsten Mal stehen sich die vier verbleibenden 

Mannschaften in der baden-württembergischen Lan-

deshauptstadt gegenüber und machen den Sieg im 

DHB-Pokal unter sich aus. Der amtierende Pokalsieger 

SG BBM Bietigheim möchte seinen Platz an der Sonne 

behalten, während der Thüringer HC, der VfL Oldenburg 

und die TuS Metzingen den Seriensieger vom Thron sto-

ßen möchten.

Im ersten Halbfinale am Samstag stehen sich die beiden 

Mannschaften gegenüber, die beim Haushahn Final4 

2023 das Spiel um Platz 3 bestritten hatten.

Der VfL Oldenburg hat gute Erinnerungen an die Por-

sche-Arena. Gleich bei der ersten Austragung des Final4 

in Stuttgart konnten sich die Huntestädterinnen den 

DHB-Pokal im Finale gegen Bietigheim sichern. Die Er-

innerung an den damaligen Erfolg fördert trotz schwe-

rer Gegner das Selbstvertrauen in Oldenburg: „Als ich 

das letzte Mal mit dem VfL Oldenburg in Stuttgart war, 

hat niemand an uns geglaubt“, erinnerte sich Madita 

Kohorst nach dem Viertelfinale an das Jahr 2018. „Am 

Ende haben wir uns den Titel geholt.“ Auf dem Weg zur 

dritten Final4-Teilnahme in Folge räumten Kohorst und 

ihr Team den TSV Nord Harrislee, FRISCH AUF Göppin-

gen und den TSV Bayer 04 Leverkusen aus dem Weg.

Metzingen konnte als einzige der vier Mannschaften 

noch nie den Titel als DHB-Pokalsieger beanspruchen. 

Die Tussies gehören trotzdem zu den Dauergästen in 

Stuttgart – bis auf die Saison 2021/22 erreichte man 

mindestens das Halbfinale und damit auch das Final4 in 

der Porsche-Arena. In dieser Saison konnte die Mann-

schaft von Trainer Werner Bösch im Pokalwettbewerb 

eine Menge Selbstvertrauen tanken – nach dem Auf-

taktsieg bei der SG Kappelwindeck/Steinbach wurde die 

HSG Blomberg-Lippe im Achtelfinale niedergerungen. 

Mit einem komfortablen 35:23-Viertelfinalsieg gegen 

Solingen machten die Pink Ladies den Einzug in das 

Haushahn Final4 klar.

Im zweiten Halbfinale kommt es zum modernen Klassi-

ker zwischen Thüringen und Bietigheim und damit auch 

der Neuauflage des Halbfinales von 2022.

Der Thüringer HC ist nach 2011, 2013 und 2019 auf den 

vierten DHB-Pokalsieg aus. 2019 konnte Herbert Müller 

mit seiner Mannschaft nach dem Finalsieg gegen Bietig-

heim schonmal die Trophäe in der Porsche-Arena nach 

oben recken. Um sich in diesem Jahr wieder als Pokal-

sieger betiteln zu können, muss die Hürde Bietigheim 

wieder überwunden werden. Nach dem Achtelfinalsieg 

in Buchholz konnte der THC im Viertelfinale ein Aus-

rufezeichen setzen. In einem engen Kampf gegen den  

Vorjahresfinalisten Bensheim setzen sich die Thüringe-

rinnen mit 35:33 durch und revanchierten sich damit für 

die vorher im Ligabetrieb erlittene Niederlage.

Mit Seriensieger Bietigheim steht dem THC jedoch ein 

echter Brocken gegenüber. Seit 2021 residiert der DHB-

Pokal bei der SG BBM, unter dem seit dieser Saison an 

der Seitenlinie agierenden Trainer Jakob Vestergaard 

soll das aus Sicht der Bietigheimer Verantwortlichen 

weiter so bleiben. Der Weg ins Haushahn Final4 bestä-

tigte die gute Pokalform der SG – nach dem deutlichen 

Sieg im Achtelfinale gegen Neckarsulm wurde Bad Wil-

dungen im Viertelfinale deutlich geschlagen. Dass der 

THC gefährlich werden kann, weiß man in Bietigheim 

jedoch gut – am 4. Spieltag musste die SG lange kämp-

fen, um zwei Punkte aus der Salza-Halle entführen zu 

können.

Die Halbfinals am Samstag, den 9. März, versprechen 

Spannung, bevor es am Sonntag, 10. März, zum ultima-

tiven Showdown um den DHB-Pokal kommt. Fans des 

Frauenhandballs, die dieses Spektakel nicht verpassen 

wollen, können sich jetzt ihre Plätze in der Porsche-

Arena sichern. Tickets für das Haushahn Final4 können 

bei den Anbietern Ticketmaster und Easyticket käuflich 

erworben werden. Alle Infos zum Haushahn Final4 gibt 

es außerdem unter 

www.handball-bundesliga-frauen.de 
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Das freundliche Familienunternehmen aus der Wesermarsch

Wir gestalten Ihre ganz persönliche Reise!
www.wiards-reisen.de / Tel. 04485/201

GASTSPIEL

16.03.
VS. HSG BLOMBERG-
LIPPE

18:00

SA

SCANNEN 
UND 

TICKETS 

SICHERN!

30.03.
VS. TUS METZINGEN

19:30

SA
GASTSPIEL

Mit euch  

unschlagbar!

16:00
TUS METZINGEN

09.03.
19:00
HSV SOLINGEN-
GRÄFRATH 76

23.03.
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Als Wischer:innen  
(ab 14 Jahren) & für unser  
ehrenamtliches Spieltagsteam

Du hast Interesse?  
Melde dich per Mail:
marketing@vfl-oldenburg.de

DU WEISST MEHR ÜBER STAHL ALS DU DENKST:
Starte Deine Ausbildung bei WITTE!

Deine Ausbildung - der zukunftsorientierte Karrierestart
Du willst in einem modernen Betrieb arbeiten, mit netten Kollegen und tollen Benefits? Dann komm 

zu uns ins Team! Wir suchen motivierte Auszubildende als

� Kaufleute für Groß- und Außenhandelsmanagement (m/w/d)

� Kaufleute für Büromanagement (m/w/d)

� Zerspanungsmechanik konventionell (m/w/d)

� Fachlagerist / Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)

Informiere Dich auf www.stahlharte-ausbildung.de oder auf instagram #stahlharteausbildung

WITTE TUBE + PIPE SYSTEMS GMBH
Schafjückenweg 5 | 26180 Rastede
Tel. 04402 9249-0 | ausbildung@witte-tube.com

Helfer:innen 

gesucht

WIR  
SUCHEN  
DICH FÜR  
UNSER
TEAM!

Wir sind ein junges Oldenburger Bauunternehmen. Moder-

nes und zukunftsorientiertes Bauen und Wohnen, gepaart 

mit großem persönlichem Engagement zeichnen uns aus.

Gemeinsam mit unserem starken Team von talentierten 

Köpfen bauen wir auch Ihren NICE PLACE - egal, ob als 

Kapitalanleger, Investor oder Eigennutzer.

Sprechen Sie uns an! Als sportbegeisterte Unternehmer 

kommen wir am VfL Oldenburg nicht vorbei. 

Die Handball-Damen sind hoch motiviert und brennen für 

ihren Sport - genau wie wir für unser Unternehmen.

Unser NICE PLACE ist die Arena und wir freuen uns auf 

eine tolle Saison.

www.nice-place-immo.de

WIR
STELLEN
VOR
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VfL- VfL -VfL -VfL -VfL  (Intro)

Strophe 1

Seit mehr als 100 Jahren gibt es unseren Verein 
Doch die hundert Jahre merkt man ihm nicht an 

Ob in der Halle, auf dem Rasen im Oldenburger Land 
Spieln wir jeden Gegner locker an die Wand 

Refrain 

VfL VfL Grün-Weiß stark und schnell 
VfL VfL Grün weiß heißt VfL 

VfL VfL Grün-Weiß stark und schnell 
VfL VfL Grün weiß heißt VfL

Strophe 2

Fair und sehr dynamisch in jeder Art von Sport 
Ist das Band was uns zusammen hält 

Dabei sein ist das Motto, egal wie alt du bist 
Weil du das bei uns vergisst 

Refrain

VfL VfL Grün-Weiß stark und schnell 
VfL VfL Grün weiß heißt VfL 

VfL VfL Grün-Weiß stark und schnell 
VfL VfL Grün weiß heißt VfL

Refrain 

VfL VfL Grün-Weiß stark und schnell 
VfL VfL Grün weiß heißt VfL 

VfL VfL Grün-Weiß stark und schnell 
VfL VfL Grün weiß heißt VfL

VfL VfL Grün weiß heißt VfL 
VfL VfL Grün weiß heißt VfL 
VfL VfL Grün weiß heißt VfL 
VfL VfL Grün weiß heißt VfL
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iPhone 15

inkl. Tarif Mobil M (15 GB)

Jetzt bei EWE:

für 49,99 € monatlich1

9,99
EUR

Nur

einmalig1

1) Mit Tarif Einfach Mobil M: Apple iPhone 15 (128 GB) mtl. 49,99 € zzgl. einmalig 9,99 €. Mindestlaufzeit 24 Monate. Tarifpreis nach 24 Monaten 29,99 €. Anschlusspreis einmalig 29,99 €. Internet-Flat mit 
15 GB LTE-Datenvolumen bei max. 50 Mbit/s, danach Drosselung auf max. 64 Kbit/s, inkl. Telefon- und SMS-Flat für Standardgespräche und -SMS in nat. Mobilfunk- und  Festnetze. Inklusivvolumen 
können nicht in den Folgemonat übernommen werden. Für Neuverträge oder aktive Vertragsverlängerung. Gültig für Privatkunden bis 29.02.2024 und solange der Vorrat reicht.

Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt. Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. EWE TEL GmbH, Cloppenburger Straße 310, 26133 Oldenburg

ewe.de/mobilfunk
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