
 

 

 

 

Trainer-Trainee Programm 

Handball ist deine LeidenschaŌ und du möchtest dich im Trainerbereich  
auf allerhöchstem Niveau beweisen und entwickeln?  
Dann bewird dich jetzt für das Trainer-Trainee Programm in unserer  
Jugend-Bundesliga der weiblichen B-Jugend 

 

Der VfL Oldenburg ist seit über 40 Jahren in der Alsco Handball Bundesliga der Frauen akƟv 
und gehört zu den Top-Vereinen im weiblichen Nachwuchsbereich. Als einer der wenigen 

Vereine in Deutschland starten alle Teams in den höchsten Ligen des jeweiligen Verbandes 

(1. Bundesliga / 3.Liga / A & B Jugend Bundesliga).  

Zur Saison 2025/2026 möchten wir dir – weiblich zwischen 20-35 Jahren – die Chance geben, 

in diesen professionellen Trainingsstrukturen eines Bundesligisten mitzuwirken und 

mitzugestalten. Du wirst Teil der VfL-Familie und bist als Co-Trainerin der weiblichen B-

Jugend für unsere Spielerinnen der Jahgrgänge 2009-2011 mitverantwortlich.  

Unsere Anforderungen: 

- Weiblich zwischen 20-35 Jahre alt 

- Hohes Interesse am Handballsport 

- Erfahrungen mit Kindern/Jugendlichen (wünschenswert) 

- Trainererfahrungen im Jugendbereich (wünschenswert) 

- Hohe Teamfähigkeit und LernbereitschaŌ 

- BereitschaŌ für 2x Training die Woche plus Spiel am Wochenende  

 

Was wir dir bieten: 

- Trainerausbildung für 2 Jahre inkl. Übernahme der Ausbildungskosten für Lizenzen  

- Professionelle Trainingsstrukturen und moƟvierte Spielerinnen  
- HospitaƟonen im Bundesligabereich der Jugend sowie Senioren  
- Enge Betreuung durch lizensierte Trainer im Verein 

- Aufwandsentschädigung im Übungsleiterbereich 

- Werde Teil der VfL-Familie und tausche dich mit Toptrainern regelmäßig aus 

 

Wenn wir dein Interesse geweckt haben, schicke uns biƩe eine Mail mit deinem Lebenslauf 
und einem Text, wieso du genau die richƟge für das Trainee-Programm bist an 

markeƟng@vfl-oldenburg.de 


